
Памятка: действия при половодье. 
Если уровень воды в реке стремительно растёт 

                       Действуйте по чек-листу: 
  

1. Обесточьте дом. Выкрутите пробки или 
отключите автоматы — оголённый провод в талой 
воде очень опасен. 

2. Эвакуируйте ценности. Положите документы, 
ноутбук и деньги в герметичный пакет и 
поднимите наверх (на антресоль, второй этаж или 
на верхнюю полку шкафа). 

3. Защитите бытовую технику и мебель: 
o поставьте холодильник, диван и другие 

крупные предметы на кирпичи или бруски 
— чем выше от пола, тем лучше; 

o газовую колонку и котёл не пытайтесь 
переместить самостоятельно: их отключают 
только специалисты. 

4. Обеспечьте безопасность животных: 
o кошек и собак увезите с собой; 
o хомяков поместите в переноску; 
o если в сарае остались куры или кролики, 

откройте дверцы — так у животных будет 
шанс перебраться на возвышенность. 

ВАЖНО: если вода прибывает быстро (сантиметр в 
час), не ждите. Берите: 

 документы; 
 аптечку; 
 запас воды и еды на 3 дня — 

и немедленно покиньте дом. 

 

Если вода уже в доме 
 Не пейте воду из-под крана — даже 

кипячёную. Используйте только 
бутилированную. 

 Не ходите по затопленным комнатам 
босиком — под водой могут быть битое стекло 
или оголённые провода. 

 На чердак поднимайтесь только в крайнем 
случае. Если выбраться из дома невозможно, 
забирайтесь на крышу или высокое дерево: 

o днём привлекайте внимание яркой 
тканью; 

o ночью — фонариком. 

 Когда вода начала сходить 
Не расслабляйтесь: этот этап тоже опасен! 

1. Не заходите в дом сразу. Подождите, пока вода упадёт хотя бы 
на 20–30 см ниже порога: конструкции могли подмыть — есть риск 
обрушения. 

2. Проветрите помещение. Откройте все окна и двери на 1–2 часа: 
в подвалах и углах мог скопиться опасный метан и болотный газ. 

3. С электричеством будьте осторожны: 
o прежде чем включить свет, вызовите электрика; 
o розетки должны полностью высохнуть; 
o если автомат был выключен, не включайте его, пока дом не 

осмотрят специалисты. 
4. Соблюдайте меры предосторожности при уборке: надевайте 

плотные резиновые перчатки и высокие сапоги — в мокром мусоре 
могут быть гвозди, арматура и другие опасные предметы. 

5. Выбросьте все затопленные продукты — даже консервы и 
продукты в герметичной упаковке. 

6. Уберите грязь и проведите дезинфекцию: сначала 
вычерпайте грязь, затем вымойте стены раствором хлорки 
(разбавьте «Белизну» в пропорции 1:10). Это поможет избежать 
появления чёрной плесени. 

 

Телефоны экстренных служб (звонки бесплатны) 
 101 — пожарная охрана; 
 102 — полиция; 
 103 — скорая медицинская помощь; 
 104 — газовая служба (аварийная); 
 112 — единый номер экстренных служб. 

 


	Памятка: действия при половодье.
	Если уровень воды в реке стремительно растёт

	Когда вода начала сходить
	Если вода уже в доме
	Телефоны экстренных служб (звонки бесплатны)

