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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Расписание образовательной деятельности с детьми в группе №1  

(группа раннего возраста) на 2025-2026 учебный год 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.10 

Речевое развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы 

(1 подгруппа) 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы/Позна 

вательное 

развитие. 

Формирование 

целдостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

(2 подгруппа) 

 

15.40-15.50 

Физическое 

развитие. Развитие 

движений 

(1 подгруппа) 

15.55-16.05 

Физическое 

развитие. 

(2подгруппа) 

9.00-9.10 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40-15.50 

Познавательное 

развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

(1 подгруппа) 

 

15.55-16.05 

Познавательное 

развитие. Развитие 

поисково- 

исследовательской и 

продуктивной 

(конструктивной) 

деятельности 

(2 подгруппа) 

9.00-9.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. Игры со 

строительным 

материалом 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. Лепка 

(2 подгруппа) 

 

15.40-15.50 

Познавательное 

развитие. Игры с 

дидактическим 

материалом 

(1 подгруппа) 

 

 

15.55-16.05 

Физическое развитие 

(2подгруппа) 

9.00-9.10 

Развитие речи 

(1 подгруппа) 

 

 

 

 

9.20-9.30 

Развитие речи 

(2 подгруппа) 

 

 

 

15.40-15.50 

Физическое 

развитие. Развитие 

движений 

(1 подгруппа) 

 

 

 

15.55-16.05 

Физическое развитие 

(2подгруппа) 

9.00-9.10 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40-15.50 

Познавательное 

развитие. Игры с 

дидактическим 

материалом 

(1 подгруппа) 

 

 

15.55-16.05 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(2 подгруппа) 

 

 



 

 

Расписание образовательной деятельности с детьми в группе №3  

(средняя группа) на 2025-2026 учебный год

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.20 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие. Ребенок 

открывает мир 

природы/Речевое 

развитие. 

Знакомство с 

книжной 

культурой 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

развитие 

сенсорной 

культуры) 

 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.45 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование/ 

Лепка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Музыкальное 

развитие 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Аппликация/Кон 

струирование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40-16.00 

Физическое 

развитие на 

воздухе 

 



Расписание образовательной деятельности с детьми в группе №4  

(старшая группа) на 2025-2026 учебный год 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

9.00-9.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Лепка/рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Познавательное 

развитие. 

«Детство на 

берегу Клязьмы, 

или Коська и 

Мотя приглашают 

в гости» 

 

 

 

15.50-16.15 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Аппликация/ 

Конструирование 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.55 

Познавательное 

развитие. Ребенок 

открывает мир 

природы 

 

 

 

 

 

 

10.05-10.30 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.25 

Развитие 

речи/Речевое 

развитие. 

Приобщение к 

книжной культуре 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.25 

 

Познавательное 

развитие. Первые 

шаги в 

математику 

 

 

 

 

 

 

 

10.40-11.05 

Физическое 

развитие на 

воздухе 



 

Расписание образовательной деятельности с детьми в группе №6  

(подготовительная группа) на 2025-2026 учебный год 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие. Первые 

шаги в 

математику 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Аппликация/ 

Конструирование 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие. Ребенок 

открывает мир 

природы 

 

 

 

 

10.20-10.50 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие. 

Развитие звуковой 

и интонационной 

культуры 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие. 

«Детство на 

берегу Клязьмы, 

или Коська и 

Мотя приглашают 

в гости» 

 

 

 

10.20-10.50 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физическое 

развитее на 

воздухе 

 

9.00-9.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40 -10.10 

Развитие 

речи/Речевое 

развитие. 

Приобщение к 

книжной культуре 
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